Apele w Zespole Szkół Katolickich w Sieradzu
1. Apel rozpoczyna się o godzinie 7.55 i jest obowiązkowy dla wszystkich uczniów i nauczycieli rozpoczynających zajęcia lekcyjne od godziny 8.00 danego dnia.

2. Apele szkolne odbywają się w poniedziałki, wtorki, środy i piątki każdego tygodnia.

3. Apel piątkowy przygotowuje dyrekcja i jest on krótkim podsumowaniem minionego tygodnia oraz zapowiedzią ciekawych wydarzeń nadchodzącego tygodnia.

4. Pozostałe apele przygotowują uczniowie wyznaczonej klasy i za ich przebieg odpowiada wychowawca klasy pod nadzorem wicedyrektora szkoły ds. wychowania i formacji katolickiej.

5. Całkowity czas apelu nie może przekraczać pięciu minut i składa się z modlitwy, tematycznej prezentacji i bieżących  ogłoszeń.

6. Poszczególne klasy przygotowują apele w cyklu tygodniowym.
7. W bieżącym roku szkolnym tematykę apeli stanowią życiorysy świętych zgodnie z kalendarzem liturgicznym.. 

8. Za podstawowe źródło opracowań przyjmuje się materiały umieszczone w portalu internetowego www.katolik.pl
9. Uczniowie przygotowujący apel korzystają z nagłośnienia szkoły, które znajduje się na portierni i odpowiadają za jego przygotowanie przed apelem i zwrot po apelu.

10. Uczniowie uczestniczący w apelu gromadzą się w wyznaczonym dla danej klasy sektorze pod opieką nauczyciela prowadzącego pierwszą lekcję.

11. Bezpośrednio po zakończeniu apelu uczniowie wraz z nauczycielami udają się na zajęcia.

12. Nie uczestnictwo ucznia w apelu winno być odnotowane w dzienniku przez nauczyciele prowadzącego pierwsza lekcję.

